
Entrée   chez   soi  
525,   rue   Saint-Édouard,   bureau   101  

Farnham,   Qc,   J2N   1G6  
(450)   293-1631  

info@entreechezsoi.org  
www.entreechezsoi.com  

www.facebook.com/entreechezsoi.brome  
 
(Auto)Détermination  

C’est  la  capacité  de  reconnaître  et  de  faire  ses  propres  choix.  Nous  croyons  aux  capacités                
de  prise  de  décisions  des  personnes,  à  leur  aptitude  à  comprendre  et  voir  ce  qui  est  le                  
mieux  pour  eux.  Nous  ne  nous  positionnons  pas  en  expert  de  leur  situation  ou  de  leur                 
bien-être.  Nous  pouvons  guider  la  personne,  mais  elle  fait  ses  propres  choix,  en  fonction               
de   ce   qu'elle   désire.  
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